
���•�š�������}���µ�u���v�š�}�����}�v�š�]���v�������u���}�•�U���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���Ç�����}�š�}�v���•���������v���À���P�����]�•�v�X���W���Œ�����o�����Œ���o�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���µ�š�]�o�]�������o�����&�o�����Z�����������i�}�������•�������µ�v�������u�‰�}���������(�}�Œ�u����

Trayectorias
La guía de tr ansición y empleo de T exas para 
una vida exitosa después del bachillerato para 
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Cómo encontrar al TED en AskTED 

�W���Œ�������v���}�v�š�Œ���Œ�����o���d�������������š�µ�����]�•�š�Œ�]�š�}�����•���}�o���Œ���}�����•���µ���o�������Z���Œ�š���Œ�U���À�������o���•�]�Ÿ�}���Á���������������•�l�d�������Ç���•�]�P�µ�������•�š�}�•���‰���•�}�•�W��

�í�X���,���Ì�����o�]�������v��"Buscar por" (Search By) �Ç���o�µ���P�}�����o�]�P�� "Distrito" (District) 

�î�X�����•���Œ�]���������o���v�}�u���Œ���������o�����]�•�š�Œ�]�š�}�����•���}�o���Œ���}���������o�������•���µ���o�������Z���Œ�š���Œ��
�ï�X���^���o�������]�}�v����"Personal" (Personnel)���Ç���š���u���]� �v��"Incluir otras funciones del distrito" �~�/�v���o�µ�������K�š�Z���Œ�����]�•�š�Œ�]���š��

�Z�}�o���•�•���Ç�������i�������v���o���•���}�‰���]�}�v���•���‰���Œ�����•���o�������]�}�v���Œ��"TRANSITION & EMPLOYMENT DSIGNE" 
�ð�X���,���Ì�����o�]�������v��"Buscarh By) 



�ô�W�o���v�]�.�������]�•�v���������o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v 8�d�Œ���v�•�]�Ÿ�}�v���W�o���v�v�]�v�P

Preguntas para hacerle al comité de ARD 

¿Qué pasa si quieres saber más sobre tu plan de transición? Primero, ve si puedes encontrar esta 
información en tu IEP. Tu, tu familia o persona de apoyo siempre pueden pedir ayuda a un miembro 
�������š�µ�����}�u�]�š� �����������Z�����‰���Œ�����}���š���v���Œ���o�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�X���^�]���Ÿ���v���•���u���•���‰�Œ���P�µ�v�š���•�U���‰�}�v�š�������v�����}�v�š�����š�}�����}�v��
el TED de tu distrito. Consulta la sección “Apoyos importantes” en �o�����‰���P�]�v�����ò para obtener más 
información sobre la función del TED. 

�N���•�v�������‰�µ�����}�����v���}�v�š�Œ���Œ���o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���������o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v�����v���u�]���/���W�M

�N�Y�µ� �����‰�}�Ç�}�•���Œ�����]���}�����Z�}�Œ�����‹�µ�����‰�}���Œ�_�����v�������•�]�š���Œ�����v���o�����À�]�����������µ�o�š���M

�N�Y�µ� ���‰�µ�����}���Z�������Œ�����Z�}�Œ�����‰���Œ�������•���P�µ�Œ���Œ�u�����������š���v���Œ�����‰�}�Ç�}�•�������•�‰�µ� �•���������P�Œ�����µ���Œ�u���M���N�Y�µ�]� �v���‰�µ��������
���Ç�µ�����Œ�u�����������}�u�‰�o���š���Œ�����•�š���•�������Ÿ�À�]���������•�M

�N�Y�µ� ���Z�����]�o�]���������•���‰�µ�����}�����‰�Œ���v�����Œ�����•�š�������y�}���‹�µ�����v�������•�]�š���Œ� �����v���o�����À�]�����������µ�o�š���M

�N�Y�µ� �����o���•���•���‰�µ�����}���š�}�u���Œ���‹�µ�����u�������Ç�µ�����Œ���v�������o�}�P�Œ���Œ���u�]�•���u���š���•�������•�‰�µ� �•�������o���������Z�]�o�o���Œ���š�}�M

�N���µ�u�‰�o�}���o�}�•���Œ���‹�µ�]�•�]�š�}�•���‰���Œ�����•���P�µ�]�Œ���Œ�����]���]���v���}���•���Œ�À�]���]�}�•�������������µ�������]�•�v�����•�‰�����]���o�������•�‰�µ� �•���������š���Œ�u�]�v���Œ��
�u�]�•�����o���•���•���Ç�����À���o�µ�����]�}�v���•�������o���������Z�]�o�o���Œ���š�}�M

�h�•�������•�š�������•�‰�����]�}���‰���Œ�������•���Œ�]���]�Œ���}�š�Œ���•���‰�Œ���P�µ�v�š���•���‹�µ�����‹�µ�]���Œ���•���Z�������Œ�o���•�������š�µ�•���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���•���}�����o�� 
comité de ARD.
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Algunas formas en las que las personas adultas pueden tener apoyo para tomar 
�������]�•�]�}�v���•���•�}�v�W��

�W�Œ���P�µ�v�š���Œ�������(���u�]�o�]���Œ���•���}�����u�]�P�}�•�����������}�v�.���v�Ì����
���•�š�������•���µ�v�������}�v�À���Œ�•�����]�•�v���]�v�(�}�Œ�u���o���Ç���v�}���Œ���‹�µ�]���Œ�����v�]�v�P�µ�v�������}���µ�u���v�š�����]�•�v�X��

Firmar un Acuerdo de Apoyo para la Toma de Decisiones (SDMA) 
�d�µ�����•�]�P�v���•���µ�v�����—�‰���Œ�•�}�v�������������‰�}�Ç�}�—���‰���Œ�����‹�µ�����Œ���À�]�•�����š�µ�•���}�‰���]�}�v���•�����}�v�Ÿ�P�}�X��

Firmar un poder notarial 
���•�š�������•���µ�v�����}���µ�u���v�š�}���o���P���o�����v�����o���‹�µ�����o���������•���‰���Œ�u�]�•�}���������o�P�µ�]���v���‰���Œ�����š�}�u���Œ���������]�•�]�}�v���•���‰�}�Œ���Ÿ�X��

�d���v���Œ���µ�v���Œ���‰�Œ���•���v�š���v�š���������o�������v���.���]���Œ�]�}���‰���Œ�����P���•�Ÿ�}�v���Œ���o���•���‰�Œ���•�š�����]�}�v���•�������o���^���P�µ�Œ�}���^�}���]���o��
���•�����o�P�µ�]���v���‹�µ���������u�]�v�]�•�š�Œ�����š�µ�����]�v���Œ�}���•�]���Œ�����]�����•���^���P�µ�Œ�]���������������/�v�P�Œ���•�}���^�µ�‰�o���u���v�š���Œ�]�}���~�^�^�/�U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v���]�v�P�o� �•�•�� 
�}���^���P�µ�Œ�}�����������]�•�����‰�����]�������������o���^���P�µ�Œ�}���^�}���]���o���~�^�^���/�U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v���]�v�P�o� �•�•�X��

Reunirse con un asesor legal 
�W�µ�������•���Z�����o���Œ�����}�v���µ�v�������}�P�����}���}���µ�v�������(���v�•�}�Œ���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�}���Œ�����š�µ�•�������Œ�����Z�}�•���o���P���o���•�X��

Que se te asigne un tutor 
�h�v���i�µ���Ì���������]�������‹�µ�����š�µ���v�}���‰�µ�������•���š�}�u���Œ���š�µ�•���‰�Œ�}�‰�]���•���������]�•�]�}�v���•���Ç�����•�]�P�v�����������o�P�µ�]���v���‰���Œ�����‹�µ�����š�}�u�����o���•���������]�•�]�}�v���•���‰�}�Œ���Ÿ�X��

�N�Y�µ� ���Z���Œ�����o�������•���µ���o�����‰���Œ�������Ç�µ�����Œ�u�����������}�u�‰�Œ���v�����Œ���u�]�•�������Œ�����Z�}�•���Ç���Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]���������•�M��

���o���u���v�}�•���µ�v�����y�}�����v�š���•�����������µ�u�‰�o�]�Œ���o�}�•���í�ô�����y�}�•�W��

�d�µ�����•���µ���o�����‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v���Œ�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���Ç���Œ�����µ�Œ�•�}�•�������v�}�u�]�v�����}�•�����À�]�•�}�������������Œ�����Z�}�•���•�}���Œ����
�š�µ�š���o���U��
���o�š���Œ�v���Ÿ�À���•�������o�����š�µ�š���o���U���]�v���o�µ�]���}���o�}�•���^���D���U���Ç��
�}�š�Œ�}�•�����‰�}�Ç�}�•���‹�µ�����š�����‰���Œ�u�]�š���v���À�]�À�]�Œ���������(�}�Œ�u�����]�v�����‰���v���]���v�š�������}�u�}�������µ�o�š�}�X��

�d�µ���/���W���]�v���o�µ�]�Œ�����µ�v�����������o���Œ�����]�•�v���������‹�µ�����š�µ�����•���µ���o�����Z�������}�u�‰���Œ�Ÿ���}�����•�š�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�����}�v�Ÿ�P�}�X��

���µ���v���}�����µ�u�‰�o���•���í�ô�����y�}�•�W��
�d�}���}�•���o�}�•�������Œ�����Z�}�•���Ç���Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]���������•���o���P���o���•�����Z�}�Œ�����•�}�v���š�µ�Ç�}�•�X���W�µ�������•���������]���]�Œ���•�]���‹�µ�]���Œ���•�����‰�}�Ç�}���‰���Œ�����š�}�u���Œ��
�������]�•�]�}�v���•�X���d�µ���(���u�]�o�]�����Œ�����]���]�Œ�����µ�v�����À�]�•�}���������š�µ�•���Œ���µ�v�]�}�v���•�����������Z���X�����•�š�}���v�}�����•���o�}���u�]�•�u�}���‹�µ�����µ�v�����]�v�À�]�š�����]�•�v�X��

�W���Œ�������}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���•�}���Œ�����Ÿ�����}�v���š�µ���(���u�]�o�]���U���š�µ�����•���µ���o�����•���P�µ�]�Œ�����o�����‰�}�o�_�Ÿ�����������o�����]�•�š�Œ�]�š�}�X��

���o�����À�]�•�}���������‹�µ�����o�}�•�������Œ�����Z�}�•���•�����Z���v���š�Œ���v�•�(���Œ�]���}���•�����o���•�����v�À�]���Œ���������Ÿ���Ç�������š�µ���(���u�]�o�]���X���/�v���o�µ�]�Œ�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���•�}���Œ�����š�µ�š���o�����Ç��
���o�š���Œ�v���Ÿ�À���•�X



�í�í



�í�îMis derechos

» 

» 
» 

�D�]���À�]�����U���u�]���À�}�Ì�W���o�������µ�š�}�����š���Œ�u�]�v�����]�•�v�����v���o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���o���P���o��

�N�Y�µ� ���Z�����]�o�]���������•��
�Ç�����Ÿ���v���•�M���N�Y�µ����
�š�����P�µ�•�š���Œ�_�����‰�}�����Œ��
�Z�������Œ�������•�‰�µ� �•�M��

Antes de cumplir 18 años 

���‰�Œ���v�������Ç���‰�Œ�����Ÿ�������Z�����]�o�]���������•���‰���Œ���W��

�d�}�u���Œ���������]�•�]�}�v���•�U �,�����o���Œ���������o�}���‹�µ�����š�����P�µ�•�š�����Ç���o�}���‹�µ���� 

�v�}���š�����P�µ�•�š���U�Z���•�}�o�À���Œ���‰�Œ�}���o���u���•�U��

�,�����o���Œ���������š�µ�•���(�}�Œ�š���o���Ì���•���Ç���Z�����]�o�]���������•�U�&�]�i���Œ���u���š���•�U��

�������]�Œ�o���������o�����P���v�š�������µ���v���}���‰�µ�������•���Z�������Œ�����o�P�}���‰�}�Œ���š�µ�����µ���v�š�����Ç�����µ���v���}���‹�µ�]���Œ���•�����Ç�µ�����U���Ç��



�í�ï�D�Ç���Z�]�P�Z�š�•

�N���µ���o���•���•�}�v�����o�P�µ�v���•���������o���•���(�}�Œ�u���•�����v���‹�µ�����o�}�•�����o�µ�u�v�}�•���������u�]�����•���µ���o�����‰�µ�������v�����‰�Œ���v�����Œ���Z�����]�o�]���������•��
���������µ�š�}�����š���Œ�u�]�v�����]�•�v�U�����}�u�}���.�i���Œ���u���š���•���}���š�}�u���Œ���������]�•�]�}�v���•�M

�N�E�������•�]�š���Œ� �����o�P�·�v�����‰�}�Ç�}�����•�‰�����]���o�U�����}�u�}���µ�v�����u���š���������o���/���W���}���µ�v���‰�o���v�����������•�š�µ���]�}�•�����•�‰�����]���o�]�Ì�����}�U���‰���Œ����
�š�Œ�������i���Œ�����v���o���•���Z�����]�o�]���������•�����������µ�š�}�����š���Œ�u�]�v�����]�•�v�M

�N�Y�µ�]� �v���‰�µ�����������Ç�µ�����Œ�u�����������‰�Œ���v�����Œ�����������•���Œ�]���]�Œ���u�]�����]�•�����‰�����]�������M

�N�Y�µ� ���‰�µ���������Z�������Œ���o�������•���µ���o�����‰���Œ�������Ç�µ�����Œ�u�����������}�u�‰�Œ���v�����Œ���‹�µ� �������u���]���Œ�������µ���v���}�����µ�u�‰�o�����í�ô�����y�}�•�M

�N�,���Ç���}�š�Œ�}�•���Œ�����µ�Œ�•�}�•���‰���Œ�������}�u�‰�Œ���v�����Œ���‹�µ� �������u���]�������µ���v���}�����o�P�µ�]���v���Ÿ���v�����í�ô�����y�}�•�M

�N���}�v���‹�µ�]� �v���‰�µ�����}���Z�����o���Œ���•�]���š���v�P�}���‰�Œ���P�µ�v�š���•���•�}���Œ�����u�]�•�������Œ�����Z�}�•���Ç���Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]���������•�����v���o�����À�]�����������µ�o�š���M

�h�•�������•�š�������•�‰�����]�}���‰���Œ�������•���Œ�]���]�Œ���}�š�Œ���•���‰�Œ���P�µ�v�š���•���‹�µ�����‹�µ�]���Œ���•���Z�������Œ�o���•�������š�µ�•���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���•���}�����o�����}�u�]�š� �����������Z���X

�N�Y�µ� ���‰���•�����•�]���‹�µ�]���Œ���•���•�������Œ���u���•���•�}���Œ�����š�µ�•�������Œ�����Z�}�•���o���P���o���•�M���W�Œ�]�u���Œ�}�U���À�����•�]���‰�µ�������•�����v���}�v�š�Œ���Œ�����•�š����
información en tu IEP. Tu, tu familia o persona de apoyo siempre pueden pedir ayuda a un miembro 
�������š�µ�����}�u�]�š� �����������Z�����‰���Œ�����}���š���v���Œ���o�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�X���^�]���Ÿ���v���•���u���•���‰�Œ���P�µ�v�š���•�U���‰�}�v�š�������v�����}�v�š�����š�}�����}�v��
el TED de tu distrito. Consulta la sección “Apoyos importantes” en �o�����‰���P�]�v�����ò para obtener más 
información sobre la función del TED. 

Preguntas para hacerle al comité de ARD



�í�ðCarrera

» 
» 

» 

» 

» 
» 

» 

» 

Carreras 
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�W�µ�������•���š�Œ�������i���Œ���‰���Œ�������o�����v�Ì���Œ���š�µ�•���u���š���•�����������u�‰�o���}���u�]���v�š�Œ���•�����·�v�����•�š���•�����v���o�������•���µ���o���X���,�����o�������}�v���š�µ�•���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���•���}��
���}�v���µ�v�����}�v�•���i���Œ�}�����•���}�o���Œ���‰���Œ�������}�v�}�����Œ���o�}���•�]�P�µ�]���v�š���X��

�K�‰���]�}�v���•���������P�Œ�����µ�����]�•�v�U���]�v���o�µ�Ç���v���}���•���u�]�v���Œ�]�}�•���‹�µ�����•�������i�µ�•�š���v�������š�µ�•���u���š���•�����������u�‰�o���}��
�>�}�•���•���u�]�v���Œ�]�}�•���•�}�v���µ�v�����•���Œ�]�������������µ�Œ�•�}�•���Œ���o�����]�}�v�����}�•���‹�µ�����•�������P�Œ�µ�‰���v���‰�}�Œ���]�v�š���Œ� �•���}�����}�v�i�µ�v�š�}���������Z�����]�o�]���������•�X��
�,���Ç���ñ���•���u�]�v���Œ�]�}�•�����]�•�‰�}�v�]���o���•�W���^�d���D���~���]���v���]���U���š�����v�}�o�}�P�_���U���]�v�P���v�]���Œ�_�����Ç���u���š���u���Ÿ�����•�•�U�����}�u���Œ���]�}�������]�v���µ�•�š�Œ�]���U��
���Œ�š���•���Ç���Z�µ�u���v�]���������•�U���•���Œ�À�]���]�}�•���‰�·���o�]���}�•���Ç�����•�š�µ���]�}�•���u�µ�o�Ÿ���]�•���]�‰�o�]�v���Œ�]�}�•�X��

���o���•���•�������������µ�������]�•�v���W�Œ�}�(���•�]�}�v���o���Ç���d� ���v�]�������~���d���U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v���]�v�P�o� �•�•���‹�µ�����•�����}�(�Œ�������v�����v�����o�������u�‰�µ�•���������š�µ��
�������Z�]�o�o���Œ���š�}��
�K�š�Œ�}�•�����µ�Œ�•�}�•���‹�µ�����‰�µ�������v�����Ç�µ�����Œ�š���������‰�Œ���‰���Œ���Œ�š�����‰���Œ�������o�����u�‰�o���}��
���À���o�µ�����]�}�v���•�������������Œ�Œ���Œ�����‰���Œ���������•���µ���Œ�]�Œ���š�µ�•���]�v�š���Œ���•���•���Ç���(�}�Œ�š���o���Ì���•�������]�����v�Ÿ�.�����Œ���o�}�•�����‰�}�Ç�}�•���‹�µ�����v�������•�]�š���Œ���•���‰���Œ����
�š���v���Œ��� �Æ�]�š�}�����v�����o���š�Œ�������i�}�X��
���P���v���]���•���‹�µ�����‰�µ�������v�����Œ�]�v�����Œ�š�������o�����‰�}�Ç�}���‹�µ�����‰�µ�������•���v�������•�]�š���Œ�����v�����o���š�Œ�������i�}��
���À���o�µ�����]�•�v���s�}�������]�}�v���o���&�µ�v���]�}�v���o���~�&�s���U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v���]�v�P�o� �•�•���‹�µ�����u�]���������o�������•���u�‰���y�}�������o�����o�µ�u�v�}�����v���š���Œ�����•��
�o�����}�Œ���o���•���Œ�����o���•���}�������Ÿ�À�]���������•���À�}�������]�}�v���o���•�����v�����o�����v�š�}�Œ�v�}���v���š�µ�Œ���o�����}�v�������}���µ�Œ�Œ�����o���������Ÿ�À�]�������X���d�µ�����}�u�]�š� �����������Z����
�������]���]�Œ�����•�]���µ�v�����&�s�������•�����‰�Œ�}�‰�]���������‰���Œ�����Ÿ�X���D�µ���Z�}�•�����o�µ�u�v�}�•���‹�µ�����Œ�����]�����v���•���Œ�À�]���]�}�•�������������µ�������]�•�v�����•�‰�����]���o���v�}��
�v�������•�]�š���v���µ�v�����&�s�����‰�}�Œ�‹�µ�����o���•�����À���o�µ�����]�}�v���•�������������Œ�Œ���Œ�����Ç���}�š�Œ���•�����À���o�µ�����]�}�v���•���������š�Œ���v�•�]���]�•�v���•�}�v���•�µ�.���]���v�š���•���‰���Œ����
�����•���Œ�Œ�}�o�o���Œ���u���š���•���‰�}�•�š�•�����µ�v�����Œ�]���•���Ç���•���Œ�À�]���]�}�•�����������u�‰�o���}�X��
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�D�]���À�]�����U���u�]���À�}�Ì�W���o�������µ�š�}�����š���Œ�u�]�v�����]�•�v�����v���o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v��
de la carrera profesional

�N�Y�µ� ���Z�����]�o�]���������•��
�Ç�����Ÿ���v���•�M���N�Y�µ����
�š�����P�µ�•�š���Œ�_�����‰�}�����Œ��
�Z�������Œ�������•�‰�µ� �•�M��

�K�^�µ���y���������o�}���P�Œ���v�����J���E�}�������i���•���‹�µ�����o�������]�•�����‰�����]���������o�]�u�]�š�����š�µ���]�u���P�]�v�����]�•�v�X��

�W���Œ�Ÿ���]�‰�������v�����À���o�µ�����]�}�v���•���������š�Œ���v�•�]���]�•�v���‰���Œ�������u�‰�o���}�X�����]���o���•�����}�•���•���‹�µ�����š����

�P�µ�•�š���v���Ç���v�}���š�����P�µ�•�š���v�����}�v���Z�}�v���•�Ÿ�������X��

�����•���µ���Œ�����o�}���‹�µ�����Z�������•�����]���v���Ç�����‰�Œ���v���������������•���Œ�]���]�Œ���š�µ�•���(�}�Œ�š���o���Ì���•�X��

���‰�Œ���v�������(�}�Œ�u���•�������������•���Œ�]���]�Œ���š�µ�����]�•�����‰�����]���������Ç���‹�µ� ���Ÿ�‰�}�•�����������‰�}�Ç�}���(�µ�v���]�}�v���v���u���i�}�Œ���‰���Œ�����‹�µ����

�š���v�P���•��� �Æ�]�š�}�����v���µ�v���š�Œ�������i�}�X��

�,�����o�������}�v���(���u�]�o�]���Œ���•���Ç���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���•�����������}�v�.���v�Ì�����•�}���Œ�������•�u�}�����}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���•�}���Œ����

���]�•�����‰�����]���������•�����v�����o���š�Œ�������i�}�X��

���o�]�P�������o�P�µ�v���•�����o���•���•���‹�µ�����š�������Ç�µ�����Œ���v���������‰�Œ���v�����Œ���•�}���Œ���������Œ�Œ���Œ���•���}�����‰�Œ���v�����Œ���Z�����]�o�]���������•���‰���Œ�������o��

�š�Œ�������i�}���‹�µ�����‹�µ�]���Œ���•�X��

�^�]���•�����š�������]�.���µ�o�š�����‰���v�•���Œ�����v�����o���š�Œ�������i�}���‹�µ�����‹�µ�]���Œ���•���Z�������Œ�����v���o�����À�]�����������µ�o�š���W��

�,���Ì���µ�v�����o�]�•�š�����������š�}�����•���o���•�����}�•���•���‹�µ�������]�•�(�Œ�µ�š���•���Z�������Œ�U��
���À���Œ�]�P�µ�����‹�µ� ���š�Œ�������i�}�•���]�v���o�µ�Ç���v�����o�P�µ�v���•�����������•���•�������Ÿ�À�]���������•���Ç��
�,�����o�������}�v�����o�P�µ�]���v�����������}�v�.���v�Ì�����•�}���Œ�����‰�}�Œ���‹�µ� �����•�����]�0���]�o���‰���v�•���Œ�����v���µ�v���������Œ�Œ���Œ���X��

Ap�os imp�tantes: conoce el TVRC 

�N�^�����_���•���‹�µ�����Z���Ç���µ�v�����}�v�•���i���Œ�}���������Z���Z�����]�o�]�š�����]�•�v���s�}�������]�}�v���o���������d�Œ���v�•�]���]�•�v���~�d�s�Z���U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v��
�]�v�P�o� �•�•�����•�]�P�v�����}�������š�µ�������u�‰�µ�•�M���K���•�_�����•�J���^�������•�]�P�v�����µ�v�����}�v�•���i���Œ�}���������s�Z�������o�]�.�������}�������������������•���µ���o�����‰�·���o�]������
���v���d���Æ���•�X�����o���d�s�Z�������•�����u�‰�o�������}���������d�t�^�r�s�Z�^�U���v�}���������o�������•���µ���o���X���>�����u���Ç�}�Œ�_�����������o�}�•���d�s�Z���������v�����‰�}�Ç�}������
�u�µ���Z���•�����•���µ���o���•�����v���À���Œ�]�}�•�����]�•�š�Œ�]�š�}�•�X�����]�o�������o���d�������������š�µ�����]�•�š�Œ�]�š�}���•�]���š�����P�µ�•�š���Œ�_�����‰�Œ�}�P�Œ���u���Œ���µ�v�����Œ���µ�v�]�•�v�����}�v��
���o���d�s�Z�����������š�µ�������u�‰�µ�•�X��

�d�µ���d�s�Z�����‰�µ�������W��
���•�]�•�Ÿ�Œ�������o���•���Œ���µ�v�]�}�v���•�����������Z�����Ç���}�š�Œ���•���Œ���µ�v�]�}�v���•���‰���Œ�����‰�o���v�]�.�����Œ���š�µ���š�Œ���v�•�]���]�•�v�������o�����À�]�����������µ�o�š���U�����}�u�}��
�o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v�������v�š�Œ�����������v���o�����‰���Œ�•�}�v���U��
���Œ�]�v�����Œ���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���•�}���Œ�����o�}�•���•���Œ�À�]���]�}�•���������s�Z���Ç���o�������o���P�]���]�o�]�������U���]�v���o�µ�]���}���W�Œ���r���d�^�U��
�Z���u�]�Ÿ�Œ�������o�}�•�����o�µ�u�v�}�•�������}�š�Œ���•�����P���v���]���•���‹�µ�������Œ�]�v�����v�����‰�}�Ç�}���‰���Œ�������o�����u�‰�o���}�U��
�����•���Œ�Œ�}�o�o���Œ���µ�v���W�o���v���/�v���]�À�]���µ���o�]�Ì�����}�����������u�‰�o���}���~�/�W���U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v���]�v�P�o� �•�•���‰���Œ�������o�µ�u�v�}�•���‹�µ����
���µ�u�‰�o���v���o�}�•���Œ���‹�µ�]�•�]�š�}�•�U��
�W�}�v���Œ�������o�}�•�����o�µ�u�v�}�•�����v�����}�v�š�����š�}�����}�v���‰�Œ�}�P�Œ���u���•���������À���Œ���v�}�����������Æ�‰���Œ�]���v���]�����o�����}�Œ���o�U���š���o�o���Œ���•�U��
�•���u�]�v���Œ�]�}�•���Ç���}�š�Œ�}�•���•���Œ�À�]���]�}�•���������š�Œ���v�•�]���]�•�v���o�����}�Œ���o���Ç��
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Clases comunitarias/informales 
���]�À�]� �Œ�š���š�������‰�Œ���v���]���v���}���Z�����]�o�]���������•���Ç�����}�v�}�������}�š�Œ���•���‰���Œ�•�}�v���•���‹�µ�������}�u�‰���Œ�š���v���š�µ�•���]�v�š���Œ���•���•�X��

�/�v�•���Œ�]�‰���]�•�v�������]���Œ�š���U���•�]�v�����Æ���u���v���•���������]�v�P�Œ���•�}��
�>���•�����o���•���•���•�����‰�µ�������v���}�(�Œ�������Œ���š���v�����Œ���À���u���v�š�������}�u�}���µ�v�����_�����}���‰�µ�������v���Œ���µ�v�]�Œ�•�����������u���v���Œ�����Œ���P�µ�o���Œ 

Capacitación durante el trabajo 
���‰�Œ���v�������v�µ���À���•���Z�����]�o�]���������•���u�����]���v�š�����o���������‰�����]�š�����]�•�v���‹�µ�����}�(�Œ���������š�µ���š�Œ�������i�}�X��

�K�‰���]�}�v���o���µ���}���o�]�P���š�}�Œ�]�}��
�W�µ�����������µ�Œ���Œ�������•�������µ�v�����Z�}�Œ�����Z���•�š�����À���Œ�]�}�•�����_���•�X 

�K�š�Œ�}�•�����‰�Œ���v���]�Ì���i���• 
�N�^�}���Œ�����‹�µ� ���u���•���‹�µ�]���Œ���•���•�������Œ���}���‹�µ� ���‹�µ�]���Œ���•���‰�}�����Œ���Z�������Œ�M���N�Y�µ�]� �v���Ç�����Ÿ���v�������•���•���Z�����]�o�]���������•���Ç���‰�µ��������
���v�•���y���Œ�š���M��

�������}�v�Ÿ�v�µ�����]�•�v�U���‰�]���v�•�������v���o�}�•�����‰�}�Ç�}�•���‹�µ�����u���i�}�Œ���š�����(�µ�v���]�}�v���v�����v���o���•�����o���•���•���‹�µ�������•�š���•���š�}�u���v���}�����Z�}�Œ���X��

Arreglos. ���•�š���•���������‰�š�����]�}�v���•�������u���]���v���o�����(�}�Œ�u�������v���‹�µ�������o���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���‰�Œ���•���v�š�����o�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���}�����•�u�}�����v�•���y����
�o�}���‹�µ�����•�������X���d���v���Œ���•�����o���u�]�•�u�}���v�]�À���o���‹�µ�����o�}�•�����}�u�‰���y���Œ�}�•���������š�µ�����������X�����o�P�µ�v���•���������‰�š�����]�}�v���•���•�}�v�����•���Œ�]���]�Œ��
���}�v���o���š�Œ�����P�Œ���v�����U���µ�v���o�µ�P���Œ���š�Œ���v�‹�µ�]�o�}���‰���Œ�����Œ���o���i���Œ�š�������µ���v���}�����•�š���•�����v�•�]�}�•�}���}���•���v�š���Œ�š�������}�v���������‰�Œ���v�����•���u���i�}�Œ��
�~���}�u�}�������Œ�����������o���‰�Œ�}�(���•�}�Œ�•�X 

aƻŘƛŬŎŀŎƛƻƴŜǎΦ ���•�š���•���������‰�š�����]�}�v���•�������u���]���v���o�}���‹�µ�����•�������•�‰���Œ�����‹�µ�������‰�Œ���v�����•�X�����•�š�µ���]�����o���•���u�]�•�u���•�����}�•���•���‹�µ����
�š�µ�•�����}�u�‰���y���Œ�}�•���������š�µ�����������U���‰���Œ�}���v�}���•�������•�‰���Œ�����‹�µ�����š���v�P���v�����o���u�]�•�u�}���v�]�À���o�X���h�v�����i���u�‰�o�}���������u�}���]�.�������]�•�v��
���•���À���Œ���o�����À���Œ�•�]�•�v�����]�v���u���š�}�P�Œ���.�������������µ�v���o�]���Œ�}�����v���o�µ�P���Œ���������o�����Œ�o�}�X���K�š�Œ�����u�}���]�.�������]�•�v���‰�}���Œ�_�����•���Œ���o�������Ç�µ������
�}�Œ�š�}�P�Œ���.���������v���µ�v�����š���Œ�������������}�Œ�š�}�P�Œ���0���X 

���•���‰�}�•�]���o�����‹�µ�������o�P�µ�v�}�•���������o�}�•�����‰�}�Ç�}�•�����v�µ�u���Œ�����}�•�����v�š���Œ�]�}�Œ�u���v�š�����v�}�����•�š� �v�����]�•�‰�}�v�]���o���•�����v�����o���‰�Œ�}�P�Œ���u�����‹�µ����
�‹�µ�]���Œ���•���•���P�µ�]�Œ�X�����}�v�•�µ�o�š�����o���•���‰�Œ���P�µ�v�š���•�����v���o�����‰���P�]�v�����î�ï���‰���Œ�����‰�o���v�]�.�����Œ�����}�v�À���Œ�•�����]�}�v���•���•�}���Œ�����o���•���}�‰���]�}�v���•��������
���‰�}�Ç�}�����v�����o���‰�Œ�}�P�Œ���u���X���d�•�u���š�����µ�v���u�}�u���v�š�}���‰���Œ�����‰���v�•���Œ���‹�µ� ���Ÿ�‰�}�����������‰�Œ���v���]�Ì���i�����‹�µ�]���Œ���•���‰���Œ�����Ÿ�����v�����o���(�µ�š�µ�Œ�}�X��
�N�Y�µ�]� �v���‰�µ�����������Ç�µ�����Œ�š���������‰���v�•���Œ�����v���š�µ�•���u���š���•�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���M���N���}�v���‹�µ�]� �v���Ÿ���v���•���o�������}�v�.���v�Ì�������������}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ��
�]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���•�}���Œ�����š�µ�����]�•�����‰�����]�������M







�î�ï�î�ï���}�o�o���P��

 
�N���•�v�������‰�µ�����}�����v���}�v�š�Œ���Œ���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�����v���u�]���/���W���•�}���Œ�����o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���������o���������µ�������]�•�v���‰�}�•�š�•�����µ�v�����Œ�]���M

�N���µ���o���•���•�}�v���u�]�•���(�}�Œ�š���o���Ì���•���‰���Œ�������‰�Œ���v�����Œ�M

�N�Y�µ� ���}�‰���]�•�v���������P�Œ�����µ�����]�•�v�����•���u���i�}�Œ���‰���Œ�������o�����v�Ì���Œ���u�]�•���}���i���Ÿ�À�}�•�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���M

�N�Y�µ� �����Œ�Œ���P�o�}�•���}���u�}���]�.�������]�}�v���•���u�����Z���v�����Ç�µ�������}�������š���v���Œ��� �Æ�]�š�}�����v���u�]�•�����o���•���•�M

�N���}�v���‹�µ�]� �v���‰�µ�����}���Z�����o���Œ���•�]���š���v�P�}���u���•���‰�Œ���P�µ�v�š���•���•�}���Œ�����o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���‰���Œ�����o���������µ�������]�•�v���•�µ�‰���Œ�]�}�Œ�M

�N���µ���o�����•�����o���‰�o���Ì�}���¡�‰�]���}���‰���Œ�����•�}�o�]���]�š���Œ�����v���o���•���µ�v�]�À���Œ�•�]���������•�M

�N���µ���o�����•�����o���‰�o���Ì�}���‰���Œ�����•�}�o�]���]�š���Œ�����Œ�Œ���P�o�}�•�����v�����o�����Æ���u���v���������]�v�P�Œ���•�}���~�^���d�U�������d�U���}�š�Œ�}�•�•�M

�N���µ���v�š�}�����µ���•�š�����]�Œ�������o�����µ�v�]�À���Œ�•�]�������M

�N�Y�µ� ���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���v�������•�]�š���Œ� ���‰���Œ�����o�o���v���Œ���Ç�����v�À�]���Œ���o�����^�}�o�]���]�š�µ�����'�Œ���š�µ�]�š�������������Ç�µ�������&�������Œ���o���‰���Œ�������•�š�µ���]���v�š���•��
�~�&���&�^���U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v���]�v�P�o� �•�•���}���o�����^�}�o�]���]�š�µ�������������Ç�µ�������&�]�v���v���]���Œ���������o�����•�š�����}���������d���Æ���•���~�d���^�&���U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•��
���v���]�v�P�o� �•�•�M

�N�,���Ç�����o�P�µ�v���������������‹�µ�����u�����Œ�����}�u�]���v�����M

�N���}�v�}�������������o�P�·�v�����o�µ�u�v�}���‹�µ�����•�����Z���Ç�����P�Œ�����µ�����}�����������•�š�������•���µ���o�����‹�µ�����u�����‰�µ���������Z�����o���Œ���•�}���Œ�����]�Œ�������o����
�µ�v�]�À���Œ�•�]�������M

�N���µ���o���•���•�}�v���o�}�•���Œ���‹�µ�]�•�]�š�}�•�������������u�]�•�]�•�v���‰���Œ�������•�š�������•���µ���o�����}���‰�Œ�}�P�Œ���u���M

�N�,���Ç���µ�v�����Æ���u���v���������]�v�P�Œ���•�}�M

�N���µ���v�š�}�����}�•�š���Œ�����š���Œ�u�]�v���Œ�����•�š�����‰�Œ�}�P�Œ���u���M

�N�Y�µ� �����‰�}�Ç�}�•���Z���Ç�����]�•�‰�}�v�]���o���•���‰���Œ�������o�µ�u�v�}�•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•�M

�N�Y�µ� �����}���µ�u���v�š�����]�•�v���v�������•�]�š���Œ� ���‰���Œ�����Œ�����]���]�Œ���o�}�•���•���Œ�À�]���]�}�•�M

�N�,���Ç�����o�µ�u�v�}�•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•���•�]�u�]�o���Œ���•�������o�����u�_�����‹�µ�������•�š���Œ�_���v�����]�•�‰�µ���•�š�}�•�������Z�����o���Œ�����}�v�u�]�P�}���•�}���Œ�����•�µ�•��
���Æ�‰���Œ�]���v���]���•�����v�����•�š�������•���µ���o���M
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Comunidad 

�d���v���Œ���o���•���Z�����]�o�]���������•���Ç�����o�����‰�}�Ç�}���‰���Œ�������]�Œ�]�P�]�Œ���š�µ���‰�Œ�}�‰�]�����À�]���������v�����o���Z�}�P���Œ���Ç�����v���o�������}�u�µ�v�]�������������u���v�µ���}���•����



�î�ñ���}�u�u�µ�v�]�š�Ç �î�ñ
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�ï�ì�&�]�v���v���]���o

�N���•�u�}���u�������Ç�µ���•���o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���.�v���v���]���Œ���M��
�>�����Z�]�•�š�}�Œ�]�����������µ�v�}���������o�}�•���‰�����Œ���•�W��





�ï�îFinanzas �ï�î�&�]�v���v���]���o

�N�E�������•�]�š���Œ� �����‰�}�Ç�}���‰���Œ���������u�]�v�]�•�š�Œ���Œ���u�]�����]�v���Œ�}�����v���o�����À�]�����������µ�o�š���M���^�]�����•�����•�_�U���N�‹�µ� ���Ÿ�‰�}�����������‰�}�Ç�}���u����
�Œ�����}�u�]���v�����v�M

�N���•�v�������‰�µ�������v���o�}�•�����o�µ�u�v�}�•���������u�]�������u�‰�µ�•�����‰�Œ���v�����Œ���Z�����]�o�]���������•���‰���Œ�������o�����}�Œ���Œ���‰�Œ���•�µ�‰�µ���•�š�}�•���Ç���u���v���i���Œ��
�����o�����]�v���Œ�}�M

�N�Y�µ� ���Z�����]�o�]���������•���‰�µ�����}�����‰�Œ���v�����Œ�����µ�Œ���v�š�����o�������•���µ���o�����‰���Œ�������Ç�µ�����Œ�u�������������u�]�v�]�•�š�Œ���Œ���u�]�����]�v���Œ�}�����v���o�����À�]�����������µ�o�š���M

�N���•�u�}���‰�µ�����}���‰�Œ�����Ÿ�����Œ�����o���]�v�š���Œ�����u���]�}���������]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���•�}���Œ�����u�]�����]�•�����‰�����]���������Ç���o�}�•�����‰�}�Ç�}�•���‹�µ�����u����
�(�µ�v���]�}�v���v���‰���Œ���������u�]�v�]�•�š�Œ���Œ���u�]�����]�v���Œ�}�M





�ï�ð�,�����o�š�Z

�N���•�u�}���u�������Ç�µ���•���o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���‰���Œ�����o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v��
�������o�������š���v���]�•�v���u� ���]�����M���>�����Z�]�•�š�}�Œ�]�����������µ�v�����o�µ�u�v�}�W��

H�}�o���U���u�����o�o���u�}���>�}�Œ���o�����X�����µ���v���}���š���v�_�����ô�����y�}�•�U��
�µ�v�}�•���u� ���]���}�•���o�������]�i���Œ�}�v�������u�]���(���u�]�o�]�����‹�µ�����š���o���À���Ì��
�Ç�}���v�}���•�}���Œ���À�]�À�]�Œ�_���������o���•���o���•�]�}�v���•���������µ�v���������]�����v�š����

���µ�š�}�u�}�À�]�o�_�•�Ÿ���}�X�����µ���v�}�U�����Z�}�Œ�����š���v�P�}���î�ó�����y�}�•���Ç���u�����Z����
�������‰�š�����}�������u�µ���Z���•�����}�•���•���‹�µ�����Z���Ç���‹�µ�����Z�������Œ�������������µ�o�š�}�X 

�����•���������o���������]�����v�š�������µ�š�}�u�}�À�]�o�_�•�Ÿ���}�U�����‰�Œ���v���_�������µ�•���Œ��
�µ�v�����•�]�o�o�����������Œ�µ�������•�����}�v���µ�v���]�v�š���Œ�Œ�µ�‰�š�}�Œ�����������������Ì�����Ç��
�µ�v�����u���‹�µ�]�v�����‰���Œ�����Z�����o���Œ�X���d���v�P�}���µ�v�����•�]�•�š���v�š�����‹�µ�����u����
���Ç�µ���������}�v�����}�•���•�����}�u�}�����}�u���Œ���Ç���À�Ð�ðP��P�£a��•���µ��‹�µ����µà�



�ï�ñSalud
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�ï�òSalud �ï�ò�,�����o�š�Z

�N�E�������•�]�š���Œ� �����‰�}�Ç�}���‰���Œ���������u�]�v�]�•�š�Œ���Œ���u�]���•���o�µ�������v���o�����À�]�����������µ�o�š���M���^�]�����•�����•�_�U���N�‹�µ� ���Ÿ�‰�}�����������‰�}�Ç�}���u����
�Œ�����}�u�]���v�����v�M

�N�Y�µ� ���Z�����]�o�]���������•���‰�µ�����}�����‰�Œ���v�����Œ�����µ�Œ���v�š�����o�������•���µ���o�����‰���Œ�������Ç�µ�����Œ�u�������������u�]�v�]�•�š�Œ���Œ���u�]���•���o�µ�������v���o����
�À�]�����������µ�o�š���M

�N�,���Ç�����P���v���]���•���‹�µ�����•���Œ�_���v���·�Ÿ�o���•���‰���Œ�����u�]�•���v�������•�]���������•�����������š���v���]�•�v���u� ���]�����M

�N���µ���v���}���š���v���Œ� ���‹�µ�����š�Œ���•�o�������Œ�u���������}�š�Œ�}���u� ���]���}���•�]���v���}���µ�v���‰�����]���v�š���������µ�o�š�}�M

�N�,���Ç�����o�P�·�v���u� ���]���}���‹�µ�����u�����Œ�����}�u�]���v���������µ���v���}���•�����������µ�o�š�}�M

�N�Y�µ� ���v�������•�]�š���Œ�_�����•�������Œ���u�]���v�µ���À�}���u� ���]���}���•�}���Œ�����u�_�M
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�����Ÿ�À�]���������•���~�Z�����Z���•���‰�}�Œ���o�����(���u�]�o�]���•��

�W�}�v���Œ�����o���v�}�u���Œ�����������•�µ���Z�]�i�}�~���•�����v���o���•���o�]�•�š���•���������]�v�š���Œ� �•���‰���Œ�����o�}�•���‰�Œ�}�P�Œ���u���•�����������Æ���v���]�•�v��������
�D�����]�����]�����š���v���‰�Œ�}�v�š�}�����}�u�}���•�����]�����v�Ÿ�.�‹�µ�����o�������]�•�����‰�����]�������X��

�s���Œ���o�}�•���•���Œ�À�]���]�}�•�����]�•�‰�}�v�]���o���•���‰���Œ�����v�]�y�}�•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•�U�����}�u�}�����o���W�Œ�}�P�Œ���u�����‰���Œ�����E�]�y�}�•��
�D� ���]�����u���v�š���������‰���v���]���v�š���•���~�D�����W�U�����v���]�v�P�o� �•�•�X�����}�v�š�����š���Œ�����}�v���î�r�í�r�í���‰���Œ�������À���Œ�]�P�µ���Œ���‹�µ� ���Z���Ç��
���]�•�‰�}�v�]���o�������v���•�µ�����}�u�µ�v�]�������X��

���Œ�]�v�����Œ���}�‰�}�Œ�š�µ�v�]���������•���‰���Œ�����o�����]�v�����‰���v�����v���]���X���W�]���v�•�������v���o�}���‹�µ�������•�š�����Z�����]���v���}���‰�}�Œ���•�µ���Z�]�i�}�~���•��
�Ç���‹�µ�����o�����P�µ�•�š���Œ�_�����‹�µ�����‰�µ���]���Œ�����Z�������Œ���‰�}�Œ���•�_���u�]�•�u�}�~���•�X���W�o���Ÿ�‹�µ�������}�v�����o���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���}���š���Œ���‰���µ�š���•��������
�����µ�������]�•�v�����•�‰�����]���o���W�Œ�����•���}�o���Œ���~�����^���U�����v���]�v�P�o� �•�•���������•�µ���Z�]�i�}�~���•���‰���Œ���������•���Œ�Œ�}�o�o���Œ�����•���•���Z�����]�o�]���������•�X��

���}�o�����}�Œ���Œ�����}�v�����o���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���������•�µ���Z�]�i�}�~���•���‰���Œ���������•���Œ�Œ�}�o�o���Œ�����o���/���W�X����� ���������}�v�}�����Œ���o���•���(�}�Œ�š���o���Ì���•������
�]�v�š���Œ���•���•���������•�µ���Z�]�i�}�~���•�X��

�W�Œ���P�µ�v�š���Œ���•�}���Œ�����o�������o���P�]���]�o�]���������‰���Œ�����o�}�•���•���Œ�À�]���]�}�•�������������µ�������]�•�v�����•�‰�����]���o�����v�����o�����v�š�}�Œ�v�}�����•���}�o���Œ���•���P�·�v��
���o�����]���P�v�•�•�Ÿ���}�X���W�o���v�]�.�‹�µ�����o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v�������o�������•���µ���o�����‰�Œ�]�u���Œ�]�������}�v�����o�����}�u�]�š� �����������Z�����������•�µ���Z�]�i�}�~���•�X��

�����������������‰�Œ�]�u���Œ�]���W���������ò�������í�ì�����y�}�•��

�,�����]�o�]���������•���~���]�Œ�]�P�]�����•���‰�}�Œ�����o�µ�u�v�}�•�U���•���P�·�v�����o�������•�}�•��

�����•���Œ�Œ�}�o�o���Œ���Z�����]�o�]���������•���‰���Œ�����o�������µ�š�}�����š���Œ�u�]�v�����]�•�v�W���]�����v�Ÿ�.�����Œ���(�}�Œ�š���o���Ì���•�U�����]�.���µ�o�š�������•���Ç�����•�Ÿ�o�}��������
���‰�Œ���v���]�Ì���i���X��

���}�v�}�����Œ�����o���‰�Œ�}�‰�•�•�]�š�}���Ç�����o�����}�v�š���v�]���}���������š�µ���/���W�X��

�����•���Œ�Œ�}�o�o���Œ���Z�����]�o�]���������•���‰���Œ�������o���u���v���i�}�������o�����]�v���Œ�}�U�����}�u�}���Z�������Œ���µ�v���‰�Œ���•�µ�‰�µ���•�š�}���������µ�v�����u���•�������X��

���}�v�}�����Œ���o�}�•�������Œ�����Z�}�•���Ç���Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]���������•���������o�}�•�����o�µ�u�v�}�•�����v���š�µ�����•���µ���o���U���Z�}�P���Œ���Ç�����}�u�µ�v�]�������X��

�������]�Œ�o���������o�����P���v�š�������•�u�}���š�����•�]���v�š���•���Ç���‹�µ� �����•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�����‰���Œ�����Ÿ�X���h�•�����š�µ���À�}�Ì�U���>���v�P�µ���i�������u���Œ�]�����v�}��
�������^���y���•���~���^�>�•�U���µ�v�����]�•�‰�}�•�]�Ÿ�À�}�����������}�u�µ�v�]�������]�•�v�����µ�u���v�š���Ÿ�À�����Ç�����o�š���Œ�v���Ÿ�À�����~�������U�����v���]�v�P�o� �•�•�U��
�•�_�u���}�o�}�•���������]�u���P���v���•���}�����µ���o�‹�µ�]���Œ���(�}�Œ�u�����‹�µ�����š�����(�µ�v���]�}�v�����‰���Œ�������}�u�µ�v�]�����Œ�š���X��

�s���Œ���Ÿ�‰�}�•�������������Œ�Œ���Œ���•���Ç���Z�����o���Œ�����}�v���š�µ���(���u�]�o�]�����•�}���Œ�������o���Ÿ�‰�}���������š�Œ�������i�}���‹�µ�����‹�µ�]���Œ���•�X��

�W�Œ�����Ÿ�����Œ�����o���š�Œ�������i�}�����v�����‹�µ�]�‰�}�����}�v�������‰�}�Œ�š���•���µ���}�š�Œ���•�������Ÿ�À�]���������•���Œ�����Œ�����Ÿ�À���•�X��

�����Ÿ�À�]���������•���~���]�Œ�]�P�]�����•���‰�}�Œ�����o�µ�u�v�}�•�U���•���P�·�v�����o�������•�}�•��

���•�]�•�Ÿ�Œ�������o���•���Œ���µ�v�]�}�v���•�����������Z���W���‰�Œ���•���v�š���Œ�������o�}�•���u�]���u���Œ�}�•�����������Z���U���š�}�u���Œ���������]�•�]�}�v���•���•�}���Œ�����o���•��
�}�‰���]�}�v���•�����v���o�������•���µ���o���X��

�^�]�����•�š���•�����v���o���~�•�•���o�]�•�š���~�•�•���������]�v�š���Œ���•�����}�•���‰���Œ�����o���•�����Æ���v���]�}�v���•���������D�����]�����]���U���À���Œ�]�.�������š�µ���•�]�š�µ�����]�•�v������������
���y�}���~�À���Œ�]�.�����Œ�����o�Œ���������}�Œ�������o�����µ�u�‰�o�����y�}�•�����•���µ�v�������Æ�����o���v�š�����u���v���Œ�����������Œ�����}�Œ�����Œ���Z�������Œ�����•�š�}�•�X��

�^�]�����•���‰�}�•�]���o���U���À�]�•�]�š���Œ���o�}�•���o�µ�P���Œ���•���������š�Œ�������i�}���������š�µ���(���u�]�o�]�����‰���Œ�����À���Œ���‹�µ� ���Z�������v�����v�����o���š�Œ�������i�}�X��

�^�]���Ÿ���v���•�����µ�Ÿ�•�u�}�U���‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ�����v���o�����‰�o���Ÿ�����������o�����}�u�]�š� �����������Z�����•�}���Œ�����o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v�������o���(�µ�š�µ�Œ�}���Ç��
���}�v�•�]�����Œ�������o�����v�o�������������o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���������o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v�X��

�������������������•���µ���o�����]�v�š���Œ�u�����]���l�•�����µ�v�����Œ�]���W���������í�í�������í�ð�����y�}�•��

�,�����]�o�]���������•���~���]�Œ�]�P�]�����•���‰�}�Œ�����o�µ�u�v�}�•�U�����}�v�����‰�}�Ç�}���•���P�·�v�����o�������•�}�•��

���u�‰�o�]���Œ���o���•���Z�����]�o�]���������•���‰���Œ�����o�������µ�š�}�����š���Œ�u�]�v�����]�•�v�����v�����o���Z�}�P���Œ���Ç���o�������•���µ���o���W�������•���Œ�]���]�Œ���š�µ�•��
�(�}�Œ�š���o���Ì���•�U�����]�.���µ�o�š�������•���Ç�����•�Ÿ�o�}�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���X��

���µ�u���v�š���Œ���o�������µ�š�}���}�v���]���v���]�������}�v���o�����‰���Œ�Ÿ���]�‰�����]�•�v�����v�����À���o�µ�����]�}�v���•���������š�Œ���v�•�]���]�•�v���~�����o�}�•���í�ð�����y�}�•�•�X��

�W�Œ�����Ÿ�����Œ���µ�•���Œ���µ�v���‰�Œ���•�µ�‰�µ���•�š�}���‰���Œ�����‰�o���v�]�.�����Œ�����o���P���•�š�}�U�����o�����Z�}�Œ�Œ�}���Ç�����}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�o�}�X��

���•�µ�u�]�Œ���u���•���Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]���������‰�}�Œ�����}�•���•�����}�u�}���o���•���š���Œ�����•�����•���}�o���Œ���•�U���u���v�š���v���Œ���o���•���‰���Œ�š���v���v���]���•��
�}�Œ�P���v�]�Ì�������•���Ç���š�µ���Z�}�Œ���Œ�]�}�����]���Œ�]�}�X
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�^���P�µ�]�Œ�����]���]� �v���}�o���•�������o���•���‰���Œ�•�}�v���•�����•�u�}���š�����•�]���v�š���•���Ç���o�}���‹�µ�������•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�����‰���Œ�����Ÿ�����}�v���•�µ���À�}�Ì�U��
���^�>�U���µ�v�����]�•�‰�}�•�]�Ÿ�À�}���������U���•�_�u���}�o�}�•���������]�u���P���v���•���}�����µ���o�‹�µ�]���Œ���(�}�Œ�u�����‹�µ�����š�����Œ���•�µ�o�š�����·�Ÿ�o���‰���Œ����
���}�u�µ�v�]�����Œ�š���X��

�/�v�À���•�Ÿ�P���Œ���o�}�•���Ÿ�‰�}�•�������������Œ�Œ���Œ���•���‹�µ�����š�����]�v�š���Œ���•���v���Ç�����}�u���v�Ì���Œ���������‰�Œ���v�����Œ���•�}���Œ�����o�}�•���Œ���‹�µ�]�•�]�š�}�•��
�����µ�����Ÿ�À�}�•���‰���Œ�������•�}�•�������u�‰�}�•�X��

�/�v�(�}�Œ�u���Œ�š�����•�}���Œ�������µ���o�‹�µ�]���Œ���‰�Œ�}���o���u�����������•���o�µ���U�����o���Œ�P�]���•���}���u�����]�����u���v�š�}�•���‹�µ�����š���v�P���•�X��

�^�������Œ���‹�µ�����Z�������Œ�����v���µ�v�������u���Œ�P���v���]���X��

�����Ÿ�À�]���������•���~���]�Œ�]�P�]�����•���‰�}�Œ�����o�µ�u�v�}�•�U�����}�v�����‰�}�Ç�}���•���P�·�v�����o�������•�}�•��

�W���Œ�Ÿ���]�‰���Œ�����v���o���•���Œ���µ�v�]�}�v���•�����������Z���X���,�������Œ���‰�Œ���•���v�š�����]�}�v���•�U�����}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ���o�}���‹�µ�����(�µ�v���]�}�v�����u���i�}�Œ���‰���Œ����
�Ÿ�����v���•�µ�•�����o���•���•�X��

���}�u���v�Ì���Œ���o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���������o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v�����v�����o���/���W�������o�}�•���í�ð�����y�}�•���}�����v�š���•�U���•���P�·�v�����o�������•�}�X�����•�š����
�‰�o���v�]�.�������]�•�v���]�v���o�µ�Ç�������}�v�•�]�����Œ���Œ���o���•���Z�����]�o�]���������•�����������µ�š�}�����š���Œ�u�]�v�����]�•�v���Ç�����µ���o�‹�µ�]���Œ�����‰�}�Ç�}���Ç���•���Œ�À�]���]�}��
�‹�µ�����‰�µ�������•���v�������•�]�š���Œ���‰���Œ���������•���Œ�Œ�}�o�o���Œ���Z�����]�o�]���������•���‰���Œ�����•���Œ���]�v�����‰���v���]���v�š�������v���o�����À�]�����������µ�o�š���X��

�^�]�����•�š���•�����v���o���~�•�•���o�]�•�š���~�•�•���������]�v�š���Œ���•�����}�•���‰���Œ�����o���•�����Æ���v���]�}�v���•���������D�����]�����]���U���À���Œ�]�.�������š�µ���•�]�š�µ�����]�•�v������������
���y�}���~�À���Œ�]�.�����Œ�����o�Œ���������}�Œ�������o�����µ�u�‰�o�����y�}�•�����•���µ�v�������Æ�����o���v�š�����u���v���Œ�����������Œ�����}�Œ�����Œ���Z�������Œ�����•�š�}�•�X��

�s���Œ���o���•���u���v���Œ���•���������P�Œ�����µ���Œ�š���������o���������Z�]�o�o���Œ���š�}���Ç�����‰�Œ���v�����Œ���•�}���Œ�����o���•�����o���•���•�������������µ�������]�•�v��
�W�Œ�}�(���•�]�}�v���o���Ç���d� ���v�]�������~���d���•�����]�•�‰�}�v�]���o���•�����v���o�����•�����µ�v�����Œ�]�����Ç���������Z�]�o�o���Œ���š�}�X��

�,�������Œ���µ�v���W�o���v���������'�Œ�����µ�����]�•�v���W���Œ�•�}�v���o���~�W�'�W�•�����}�v���š�µ�����}�v�•���i���Œ�}�����•���}�o���Œ���}�����o�����}�u�]�š� �����������Z����
���µ�Œ���v�š�������o���}���š���À�}���}���v�}�À���v�}���P�Œ�����}�X�����o���P�]�Œ�����o���•���•���‹�µ�������}�]�v���]�����v�����}�v���š�µ�•���]�v�š���Œ���•���•���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•���Ç��
���µ�u���v�š�����š�µ�•���}�‰���]�}�v���•�������������µ�������]�•�v���‰�}�•�š�•�����µ�v�����Œ�]���X��

�K�Œ�P���v�]�Ì���Œ���À�]�•�]�š���•�������š�Œ�������i�}�•���}�����v�š�Œ���À�]�•�š���•���]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�À���•���‰���Œ�����š���v���Œ���µ�v�����]�����������������•�u�}�����•���š�Œ�������i���Œ�����v��
�o�����‰�Œ�}�(���•�]�•�v���‹�µ�������o���P�]�•�š���X���d�µ�����•���µ���o�����‰�}���Œ�_�������Ç�µ�����Œ�����}�v�����•�š�}�X��

�W�Œ���P�µ�v�š���Œ�o�������o���u� ���]���}���•�]���Ç�����v�}�����Œ�]�v���������š���v���]�•�v���‰���Œ���������µ�o�š�}�•���i�•�À���v���•���Ç���Z���•�š�����‹�µ� �����������X��

�����������������‰�Œ���‰���Œ���š�}�Œ�]���W���������í�ð�������í�ô�����y�}�•��

�,�����]�o�]���������•���~���]�Œ�]�P�]�����•���‰�}�Œ�����o�µ�u�v�}�•�U�����}�v�����‰�}�Ç�}���•���P�·�v�����o�������•�}�•��

�W�Œ�����Ÿ�����Œ���Ç���u���i�}�Œ���Œ���o���•���Z�����]�o�]���������•���‰���Œ�����o�������µ�š�}�����š���Œ�u�]�v�����]�•�v�����v�����o���•���•�U���š�Œ�������i�}�•���Ç�����}�u�µ�v�]�������W��
�š�}�u�����������������]�•�]�}�v���•�U���Œ���•�}�o�µ���]�•�v���������‰�Œ�}���o���u���•�U���.�i���Œ���u���š���•�U�����µ�š�}�Œ�Œ���P�µ�o�����]�•�v�U�����µ�š�}�����(���v�•���X��

�W�Œ�����Ÿ�����Œ���Z�����o���Œ���•�}���Œ�����š�µ�����]�•�����‰�����]�����������}�v���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���•�����������}�v�.���v�Ì���X�������•���Œ�]���]�Œ�����o�����‰�}�Ç�}���‹�µ����
�v�������•�]�š���•���‰���Œ�����•���Œ���]�v�����‰���v���]���v�š�����}���š���v���Œ��� �Æ�]�š�}�����v�����o���•���X��

�W�Œ�����Ÿ�����Œ�������•���Œ�]���]���v���}�����µ���o�‹�µ�]���Œ���‰�Œ�}���o���u�����������•���o�µ���U�����o���Œ�P�]���•���}���u�����]�����u���v�š�}�•�X��

���‰�Œ���v�����Œ���•�}���Œ�������•�u�}�������u�]�v�]�•�š�Œ���Œ�������o�����]�v���Œ�}�U���]�v���o�µ�Ç���v���}���o���•���š���Œ�i���š���•�����������Œ� ���]�š�}���Ç���o���•�����}�u�]�•�]�}�v���•��
�����v�����Œ�]���•�X��

���‰�Œ���v�����Œ���•�}���Œ�������o�����‰�}�Ç�}���‰���Œ�����š�}�u���Œ���������]�•�]�}�v���•���o���P���o���•�U�����}�u�}�����o�������µ���Œ���}�����������‰�}�Ç�}���‰���Œ�����o�����d�}�u����������
�������]�•�]�}�v���•���~�^���D���•���‰���Œ�����‹�µ�����µ�v�����‰���Œ�•�}�v�������������‰�}�Ç�}���‰�µ���������Œ���À�]�•���Œ���o���•���}�‰���]�}�v���•�����}�v�Ÿ�P�}���Ç�����}�u�µ�v�]�‹�µ����
�š�µ���������]�•�]�•�v�X��
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���}�v�}�����Œ���o�������]�(���Œ���v���]�������v��los requisitos legales���‰���Œ�����‹�µ�����o���•�����•���µ���o���•���‰�·���o�]�����•�����Ÿ���v�����v�������o�}�•��
���o�µ�u�v�}�•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•���•���P�·�v���o�����>���Ç�������������µ�������]�•�v���‰���Œ�����W���Œ�•�}�v���•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•���~�/�������U��
���v���]�v�P�o� �•�•�����v�����}�u�‰���Œ�����]�•�v�����}�v���o���•��protecciones legales���‰���Œ�����o���•���‰���Œ�•�}�v���•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•�����v��
�o�����µ�v�]�À���Œ�•�]�������U���o�������}�u�µ�v�]���������}���o���������Œ�Œ���Œ�����•���P�·�v���o�����>���Ç���‰���Œ�������•�š�����}�µ�v�]�����v�•���•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•��
�~�������U�����v���]�v�P�o� �•�•�X��

https://www.votetexas.gov/voters-with-special-needs/index.html
https://www.sss.gov/register/
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�����u�]�v�]�•�š�Œ���Œ���š�µ�����š���v���]�•�v���u� ���]�����U���]�v���o�µ�]���}�•���o�}�•���P���•�š�}�•���������•���P�µ�Œ�}���Ç�����]�•�����‰�����]�������X��

�h�Ÿ�o�]�Ì���Œ���o���•���Z�����]�o�]���������•���‰���Œ�������o�����u�‰�o���}���‰���Œ�����Œ���•�}�o�À���Œ���‰�Œ�}���o���u���•���Ç�����À���v�Ì���Œ�����v���š�µ�������Œ�Œ���Œ���X��

�h�Ÿ�o�]�Ì���Œ���o���•���}�‰���]�}�v���•���������š�Œ���v�•�‰�}�Œ�š�������v���š�µ�����}�u�µ�v�]�������U���P���•�Ÿ�}�v���v���}���o�}�•�����‰�}�Ç�}�•���v�������•���Œ�]�}�•�X��

�����Ÿ�À�]���������•���~���]�Œ�]�P�]�����•���‰�}�Œ�������µ�o�š�}�•�U�����}�v�����‰�}�Ç�}���•���P�·�v�����o�������•�}�•��

�^�]���•�]�P�µ���•�����v���o���~�•�•���o�]�•�š���~�•�•���������]�v�š���Œ���•�����}�•���‰���Œ�����o���•�����Æ���v���]�}�v���•���������D�����]�����]���U���À���Œ�]�.�������š�µ���•�]�š�µ�����]�•�v��
�������������y�}���~�À���Œ�]�.�����Œ�����o�Œ���������}�Œ�������o�����µ�u�‰�o�����y�}�•�����•���µ�v�������Æ�����o���v�š�����u���v���Œ�����������Œ�����}�Œ�����Œ���Z�������Œ�����•�š�}�•�X��

�^�}�o�]���]�š���Œ���‰���Œ�����Œ�����]���]�Œ���o�����^�^�/�������o�}�•���í�ô�����y�}�•���•���P�·�v���š�µ�•���]�v�P�Œ���•�}�•�U���v�}���o�}�•���]�v�P�Œ���•�}�•���������š�µ���(���u�]�o�]���X��

�^�}�o�]���]�š���Œ�����Œ�Œ���P�o�}�•�����v�����o���š�Œ�������i�}�U���•���P�·�v���•�������v�������•���Œ�]�}�X��

�^�}�o�]���]�š���Œ�����Œ�Œ���P�o�}�•���Ç���š�Œ�������i���Œ�����}�v���o�����}�.���]�v�����������•���Œ�À�]���]�}�•���‰���Œ�������]�•�����‰�����]�š�����}�•���������o�����µ�v�]�À���Œ�•�]���������‰���Œ����
�Œ�����]���]�Œ���o�}�•�����‰�}�Ç�}�•���v�������•���Œ�]�}�•�X��

���µ���v���}�����µ�u�‰�o���•���o�}�•���í�ô�����y�}�•�U�������u���v�}�•���‹�µ�����•�����š�������•�]�P�v�����o�����š�µ�š���o���U���š�µ�W��

�������]�����•���•�]���‹�µ�]���Œ���•���‹�µ�����š�µ���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���•�������}�u�‰���Œ�š�������}�v���o���•�����P���v���]���•�X��

�d�}�u���•���������]�•�]�}�v���•�����v���š�µ���Œ���µ�v�]�•�v�����������Z���X��

�����š���Œ�u�]�v���•���‹�µ�]� �v���‰�µ���������À���Œ���š�µ���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�����������µ���v�š���•�������v�����Œ�]���•�U���š���Œ�i���š���•�����������Œ� ���]�š�}�U���Œ���P�]�•�š�Œ�}�•��
�u� ���]���}�•���}�����}�o���š���•�������������o�]�.�������]�}�v���•�����v���o�����µ�v�]�À���Œ�•�]�������X
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�����n�� �����n�� �n������

» 
» 
» 

»

�n����

Asistencia 

�N�Y�µ�]� �v���‰�µ�����������Ç�µ�����Œ�M��

�N�Y�µ�]� �v���‰�µ�����������Ç�µ�����Œ�M���>���•���•�]�P�µ�]���v�š���•���‰���P�]�v���•���‰�µ�������v�����Ç�µ�����Œ�š�����������v���}�v�š�Œ���Œ�����P���v���]���•�U���•�]�Ÿ�}�•���Á�������Ç���}�š�Œ�}�•��
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»
»

�����n���� �n��

�W�o���v�]�.�������]�•�v���������o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v�����v�����o���/���W��

Local 

���µ�•�����������o�����‰���Œ�•�}�v����Designada de Servicios de Transición y Empleo (TED)���������š�µ�����]�•�š�Œ�]�š�}���}�����•���µ���o�������Z���Œ�š���Œ��
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�n��
�����n����

�����n��

Derechos Legales 

Local 

���µ�•���������o��director de educación especial���������š�µ�����]�•�š�Œ�]�š�}���}�����•���µ���o�������Z���Œ�š���Œ��

Texas 

Departamento de Servicios Familiares y de Protección (DFPS, por sus siglas en inglés) 
�d�Œ�������i�������}�v���o���•�����}�u�µ�v�]���������•���‰���Œ�����‰�Œ�}�u�}�À���Œ���(���u�]�o�]���•���•���P�µ�Œ���•���Ç���•���v���•���Ç���‰�Œ�}�š���P���Œ�������o�}�•���v�]�y�}�•���Ç�������µ�o�š�}�•��
�À�µ�o�v���Œ�����o���•�������o�������µ�•�}�U���o�����v���P�o�]�P���v���]�����Ç���o�������Æ�‰�o�}�š�����]�•�v�X��

���(�‰�•�X�•�š���š���X�š�Æ�X�µ�•�l�/�z���u�l���]�•�����]�o�]�Ÿ���•�X���•�‰

Derechos de Discapacidad de Texas (DRTX, en inglés) 

https://securec24.ezhostingserver.com/drtx-org/WebIntake/
https://gov.texas.gov/organization/disabilities
https://disabilitystudies.utexas.edu/ipcp
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A nivel nacional 

411 sobre divulgación de la discapacidad �������d�Z�����E���Ÿ�}�v���o�����}�o�o�����}�Œ���Ÿ�À�����}�v���t�}�Œ�l�(�}�Œ���������v�������]�•�����]�o�]�š�Ç���(�}�Œ��
�z�}�µ�š�Z���~�E���t���l�z�}�µ�š�Z�•��
�>�]���Œ�}���•�}���Œ�������]�À�µ�o�P�����]�•�v�����������]�•�����‰�����]���������‰���Œ�������Ç�µ�����Œ�������o�}�•���i�•�À���v���•�������š�}�u���Œ���������]�•�]�}�v���•���]�v�(�}�Œ�u�������•���•�}���Œ�����•�]��
���]�À�µ�o�P���Œ���}���v�}���•�µ�����]�•�����‰�����]���������Ç�����}�u�‰�Œ���v�����Œ�����o�����}�v�•�]�����Œ���Œ�����•�u�}�����•�����������]�•�]�•�v���‰�µ�����������(�����š���Œ���•�µ�������µ�������]�•�v�U��
���u�‰�o���}���Ç���À�]�������•�}���]���o�X��

�ô�ó�ó�r�ô�ó�í�r�ì�ó�ð�ð���~�v�·�u���Œ�}���P�Œ���š�µ�]�š�}�•���d�d�z�W���ô�ó�ó�r�ô�ó�í�r�ì�ò�ò�ñ���~�v�·�u���Œ�}���P�Œ���š�µ�]�š�}�•��
�Z�©�‰�W�l�l�Á�Á�Á�X�v���Á���r�Ç�}�µ�š�Z�X�]�v�(�}�l�‰�µ���o�]�����Ÿ�}�v�•�l�š�Z���r�ð�í�í�r�}�v�r���]�•�����]�o�]�š�Ç�r���]�•���o�}�•�µ�Œ���r���r�Á�}�Œ�l���}�}�l�r�(�}�Œ�r�Ç�}�µ�š�Z�r�Á�]�š�Z�r���]�•�����]�o�]�Ÿ���•�l

�K�.���]�v���������������Œ�����Z�}�•�����]�À�]�o���•���~�K���Z�U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v���]�v�P�o� �•�•��
�W�Œ�}�š���P�����š�µ�•�������Œ�����Z�}�•���(�µ�v�����u���v�š���o���•���������v�}�����]�•���Œ�]�u�]�v�����]�•�v�U�����}�v���]���v���]���U���o�]�����Œ�š�������Œ���o�]�P�]�}�•�����Ç���‰�Œ�]�À�����]���������������o����
�]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���u� ���]�����X�������‰���Œ�š���u���v�š�}���������^���o�µ�����Ç���^���Œ�À�]���]�}�•���,�µ�u���v�}�•���~�,�,�^�•���������o�}�•�����•�š�����}�•���h�v�]���}�•�X��

�ô�ì�ì�r�ï�ò�ô�r�í�ì�í�õ �d�����W���ô�ì�ì�r�ñ�ï�ó�r�ó�ò�õ�ó���~�v�·�u���Œ�}���P�Œ���š�µ�]�š�}�•��

http://www.ncwd-youth.info/publications/the-411-on-disability-disclosure-a-workbook-for-youth-with-disabilities/
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Texas 

Centro de recursos de CTE 
�h�v�����À���v�š���v�]�o�o�����·�v�]�������‰���Œ�������o�������•���Œ�Œ�}�o�o�}���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o�����������d���U���u���š���Œ�]���o�����]�������Ÿ���}�������]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���•�}���Œ�����‰�Œ�}�P�Œ���u���•�X��

txcte.org

Guía de empleo para personas con discapacidades �‰�}�Œ���‰���Œ�š�����������^���o�µ�����Ç���^���Œ�À�]���]�}�•���,�µ�u���v�}�•���~�,�,�^�•
�Z�Z�•�X�š���Æ���•�X�P�}�À�l�•���Œ�À�]�����•�l���]�•�����]�o�]�š�Ç�l���u�‰�o�}�Ç�u���v�š�l���u�‰�o�}�Ç�u���v�š�r�.�Œ�•�š�l���u�‰�o�}�Ç�u���v�š�r�P�µ�]�����r�‰���}�‰�o���r���]�•�����]�o�]�Ÿ���•

�W���Œ�����Œ���•�‰�}�v�����Œ�������o�����P�Œ���v���‰�Œ���P�µ�v�š���W���•�]���À�}�Ç�������š�Œ�������i���Œ�U���N�‰���Œ�����Œ� ���u�]���D�����]�����]�����}���D�����]�����Œ���M��
�Z�©�‰�•�W�l�l�š�������X�š���Æ���•�X�P�}�À�l�Œ���•�}�µ�Œ�����•�l���u�‰�o�}�Ç�u���v�š�r�Œ���•�}�µ�Œ�����•�l

Texas Reality Check 
�����•���Œ�Œ�}�o�o�����}���‰�}�Œ�����o�������‰���Œ�š���u���v�š�}���������/�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�������o���D���Œ�������}���>�����}�Œ���o���Ç�������Œ�Œ���Œ���•���W�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•���������o�������}�u�]�•�]�•�v��
�������o�����&�µ���Œ�Ì�����>�����}�Œ���o���������d���Æ���•�U�����•�š�����•�]�Ÿ�}���Á�������o�����u�}�•�š�Œ���Œ�������µ���v�š�}�����}�•�š���Œ���v���š�µ�•���P���•�š�}�•���‰���Œ�����•�µ���•�]�•�Ÿ�Œ���Ç���o���������v�Ÿ��������
���������]�v���Œ�}���‹�µ�����v�������•�]�š���Œ���•���P���v���Œ���‰���Œ�����‰���P���Œ�o�}�•�X��

�š���Æ���•�Œ�����o�]�š�Ç���Z�����l�X���}�u

Soluciones de la Fuerza Laboral de Texas 
�^�}�o�µ���]�}�v���•���������o�����&�µ���Œ�Ì�����>�����}�Œ���o���������d���Æ���•�U���}���d���Æ���•���t�}�Œ�l�(�}�Œ�������^�}�o�µ�Ÿ�}�v�•�����Œ�]�v�������•���Œ�À�]���]�}�•�������������•���Œ�Œ�}�o�o�}���������o�����(�µ���Œ�Ì����
�o�����}�Œ���o���‹�µ�������Ç�µ�����v�������o�}�•���š�Œ�������i�����}�Œ���•���������v���}�v�š�Œ���Œ���Ç���u���v�š���v���Œ�����µ���v�}�•���š�Œ�������i�}�•���Ç�����Ç�µ�����v�������o�}�•���i���(���•���Ç���Œ�����o�µ�š�����}�Œ���•��
�������o���•�����u�‰�Œ���•���•���������}�v�š�Œ���š���Œ�������o�}�•���š�Œ�������i�����}�Œ���•�������o�]�.�������}�•���‹�µ�����v�������•�]�š���v���‰���Œ�����Z�������Œ�����Œ�������Œ���•�µ�•���v���P�}���]�}�•�X��
���]�Œ�����š�}�Œ�]�}���������}�.���]�v���•���Ç���•���Œ�À�]���]�}�•���������^�}�o�µ���]�}�v���•���������o�����&�µ���Œ�Ì�����>�����}�Œ���o��

�š�Á���X�š���Æ���•�X�P�}�À�l���]�Œ�����š�}�Œ�Ç�r�Á�}�Œ�l�(�}�Œ�����r�•�}�o�µ�Ÿ�}�v�•�r�}�8�����•�r�•���Œ�À�]�����•

�^���Œ�À�]���]�}�•���������Z���Z�����]�o�]�š�����]�•�v���s�}�������]�}�v���o���������^�}�o�µ���]�}�v���•���������o�����&�µ���Œ�Ì�����>�����}�Œ���o���������d���Æ���•���~�d�t�^�r�s�Z�^�•�X��
���Ÿ���v�����������i�•�À���v���•���Ç�����o�µ�u�v�}�•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•���‰���Œ�������Ç�µ�����Œ�o���•�������‰�Œ���‰���Œ���Œ�•�����‰���Œ�����o���������µ�������]�•�v���‰�}�•�š�•�����µ�v�����Œ�]����
�Ç���o���•���}�‰�}�Œ�š�µ�v�]���������•�����������u�‰�o���}�X���>�}�•���•���Œ�À�]���]�}�•�������‰���v�����v���������o�}�•���Œ���‹�µ�]�•�]�š�}�•���Ç���o���•���v�������•�]���������•�X��

�ô�ì�ì�r�ò�î�ô�r�ñ�í�í�ñ �š�Á���X�š���Æ���•�X�P�}�À�l�i�}���•�����l���Œ�•�l�À�}�����Ÿ�}�v���o�r�Œ���Z�����]�o�]�š���Ÿ�}�v�r�Ç�}�µ�š�Z�r�•�š�µ�����v�š�•

���‹�µ�]�‰�}���������‰���Œ�Ÿ���]�‰�����]�•�v���Œ���‰�]�������������d�t�^�W���>�}�����o�]�Ì�����}�Œ���������}�.���]�v���•���������s�Z��
�ñ�í�î�r�õ�ï�ò�r�ò�ð�ì�ì �Á�����‰�X�š�Á���X�•�š���š���X�š�Æ�X�µ�•�l�•���Œ�À�]�����•�l�s�Z�>�}�}�l�µ�‰�À�Œ�X�}�8�����X�o�}�����š�}�Œ�›�š�Á���X�•�š���š���X�š�Æ�X�µ�•

�t�}�Œ�l�/�v�d���Æ���•�X���}�u���������d���Æ���•���t�}�Œ�l�(�}�Œ�������^�}�o�µ�Ÿ�}�v�•��
�K�(�Œ�������������o�}�•���•�}�o�]���]�š���v�š���•���������š�Œ�������i�}���µ�v�����������•�}���]�v�u�����]���š�}���Ç�����}�v�Ÿ�v�µ�}�������•���Œ�À�]���]�}�•���‰���Œ�������µ�•�����Œ�����u�‰�o���}�X���s�����u�]�o���•��
�������}�(���Œ�š���•���������š�Œ�������i�}�U���]�v���o�µ�]���}�•���š�}���}�•���o�}�•���š�Œ�������i�}�•�����������P���v���]���•�������o�����•�š�����}���������d���Æ���•�U�����}�v�•�µ�o�š�����o���•���À�������v�š���•�U���o�o���v����
���µ�Œ�Œ�_���µ�o�µ�u�•���}���•�}�o�]���]�š�µ�����•�����•�š���š���o���•���Ç���u���v�š���v�o�}�•�����v���o�_�v�����X��

�Á�}�Œ�l�]�v�š���Æ���•�X���}�u�l�À�}�•�v���š�l�����•�Z���}���Œ���•�l�����(���µ�o�š�X���•�‰�Æ�M�u���v�µ�]���A�D���E�h�z�^�d���Z�d�z�W���'���z�����^�,���K���Z��
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Texas Reality Check 
�����•���Œ�Œ�}�o�o�����}���‰�}�Œ�����o�������‰���Œ�š���u���v�š�}���������/�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�������o���D���Œ�������}���>�����}�Œ���o���Ç�������Œ�Œ���Œ���•���W�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•���������o�������}�u�]�•�]�•�v��
�������o�����&�µ���Œ�Ì�����>�����}�Œ���o���������d���Æ���•�U�����•�š�����•�]�Ÿ�}���Á�������š�����u�µ���•�š�Œ�������µ���v�š�}�����}�•�š���Œ���v���š�µ�•���P���•�š�}�•���‰���Œ�����•�µ���•�]�•�Ÿ�Œ���Ç���o���������v�Ÿ��������
���������]�v���Œ�}���‹�µ�����v�������•�]�š���Œ���•���P���v���Œ���‰���Œ�����‰���P���Œ�o�}�•�X��

�š���Æ���•�Œ�����o�]�š�Ç���Z�����l�X���}�u

���}�v�•���i�}���������d���Æ���•���‰���Œ�������]�•�����‰�����]���������•�������o�������•���Œ�Œ�}�o�o�}���~�d���Æ���•�����}�µ�v���]�o���(�}�Œ�������À���o�}�‰�u���v�š���o�����]�•�����]�o�]�Ÿ���•�U���d�������•��

�s�]�����}���Ç���P�µ�_�������������]�•���µ�•�]�•�v��

�s�
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Comunidad 

Local 

���µ�•���������o��Centro de Vida Independiente (CIL)���u���•�������Œ�����v�}��
�]�o�Œ�µ�X�}�Œ�P�l�‰�Œ�}�i�����š�•�l���]�o�r�v���š�l���]�o�r�����v�š���Œ�r���v���r���•�•�}���]���Ÿ�}�v�r���]�Œ�����š�}�Œ�Ç�r�Œ���•�µ�o�š�•�l�d�y

���µ�•�������o�����}�.���]�v�����u���•�������Œ�����v�����������š�µ��autoridad local���‰���Œ�������}�v�}�����Œ���o�}�•���‰�Œ�}�P�Œ���u���•���Ç���•���Œ�À�]���]�}�•�����]�•�‰�}�v�]���o���•���‰���Œ����
���‰�}�Ç���Œ���o�����À�]�������]�v�����‰���v���]���v�š���X��

�Z�Z�•�X�š���Æ���•�X�P�}�À�l�����}�µ�š�r�Z�Z�•�l�.�v���r�µ�•�l�Á�Z���Œ���r�����v�r�]�r�.�v���r�•���Œ�À�]�����•
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Finanzas 

Local 

���µ�•���������o�����}�}�Œ���]�v�����}�Œ���������/�v�����v�Ÿ�À�}�•���������d�Œ�������i�}�•�����}�u�µ�v�]�š���Œ�]�}�•���~���t�/���U���‰�}�Œ���•�µ�•���•�]�P�o���•�����v���]�v�P�o� �•�•�����v���µ�v���‰�Œ�}�P�Œ���u����
de ���•�]�•�š���v���]�����Ç���W�o���v�]�.�������]�•�v���������/�v�����v�Ÿ�À�}�•���>�����}�Œ���o���•���~�t�/�W���•�X���>�}�•���‰�Œ�}�Ç�����š�}�•���������t�/�W�����}�(�Œ�������v�����•���•�}�Œ���u�]���v�š�}��
�P�Œ���š�µ�]�š�}���•�}���Œ�����‰�Œ���•�š�����]�}�v���•�������o�}�•�������v���.���]���Œ�]�}�•�����o����Œ�}���ï�}���]���o���Ç���…�]�¯���������Œ���•�} ��
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�����n����

���n����

SSA Ticket to Work 
���‰�}�Ç�������o�������•���Œ�Œ�}�o�o�}���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���������o�}�•�������v���.���]���Œ�]�}�•���‰�}�Œ�����]�•�����‰�����]�������������o���^���P�µ�Œ�}���^�}���]���o�����������v�š�Œ�����í�ô���Ç���ò�ð�����y�}�•��
�‹�µ�����‹�µ�]���Œ���v���š�Œ�������i���Œ�X��

�í�r�ô�ò�ò�r�õ�ò�ô�r�ó�ô�ð�î�d�d�z�W���í�r�ô�ò�ò�r�ô�ï�ï�r�î�õ�ò�ó�•�•���X�P�}�À�l�Á�}�Œ�l

The Arc Center for Future Planning 
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�����n�� �����n��
�n��

bŀǝƻƴŀƭ 

�'�}�š���d�Œ���v�•�]�Ÿ�}�v��
�����v�š�Œ�}���������Œ�����µ�Œ�•�}�•���v�����]�}�v���o���•���.�v���v���]�����}�����}�v���(�}�v���}�•���(�������Œ���o���•���•�}���Œ�����o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v���������o�������š���v���]�•�v���u� ���]�����X 

�P�}�©�Œ���v�•�]�Ÿ�}�v�X�}�Œ�P

Medicaid 
�W�Œ�}�P�Œ���u���•�����������}�����Œ�š�µ�Œ�����������•���o�µ�����(�������Œ���o�������u�]�v�]�•�š�Œ�����}�•���‰�}�Œ���������������•�š�����}�X��

�u�����]�����]���X�P�}�À

Para familiares y personas de apoyo 

Navigate Life Texas 
���o���•�]�Ÿ�}���Á�������E���À�]�P���š�����>�]�(�����d���Æ���•���~�E�>�d�•�U���µ�v���‰�Œ�}�Ç�����š�}���Œ���•�‰���o�������}���‰�}�Œ���^���o�µ�����Ç���^���Œ�À�]���]�}�•���,�µ�u���v�}�•���~�,�,�^�•���������d���Æ���•�U���•����
���Œ���•���‰���Œ�����]�v�(�}�Œ�u���Œ���Ç�������‰�����]�š���Œ�������o�}�•���‰�����Œ���•���������v�]�y�}�•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•���}���v�������•�]���������•���u� ���]�����•�����•�‰�����]���o���•�X��

�v���À�]�P���š���o�]�(���š���Æ���•�X�}�Œ�P�l���v�l�š�Œ���v�•�]�Ÿ�}�v�r�š�}�r�����µ�o�š�Z�}�}��

Parent Companion 
�h�v�����P�µ�_�����‰���Œ�����‰�����Œ���•���Ç�����µ�]�������}�Œ���•�����v���d���Æ���•���������v�]�y�}�•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•�����]���P�v�}�•�Ÿ���������•���}���•�}�•�‰�����Z�������•�������•������
���o���v�����]�u�]���v�š�}���Z���•�š�����o�}�•���ñ�����y�}�•�X��

�‰���Œ���v�š���}�u�‰���v�]�}�v�X�}�Œ�P

Centro PACER 
�����v�š�Œ�}���������]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���Ç�������‰�����]�š�����]�•�v���‰���Œ�����‰�����Œ���•���������(���u�]�o�]���•�����}�v���v�]�y�}�•���Ç���i�•�À���v���•�����}�v���š�}�����•���o���•�����]�•�����‰�����]���������•��
�����•���������o���v�����]�u�]���v�š�}���Z���•�š�����‹�µ�����•�}�v�������µ�o�š�}�•���i�•�À���v���•�X��

�‰�������Œ�X�}�Œ�P�l�•�š�µ�����v�š�•�l�š�Œ���v�•�]�Ÿ�}�v�r�š�}�r�o�]�(��

Partners Resource Network 
�����v�š�Œ�}�•���������]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���Ç�������‰�����]�š�����]�•�v���‰���Œ�����‰�����Œ���•��

�ð�ì�õ�r�ô�õ�ô�r�ð�ò�ô�ð�í�r�ô�ì�ì�r�ô�ò�ò�r�ð�ó�î�ò���~�v�·�u���Œ�}���P�Œ���š�µ�]�š�}�•��
�‰�Œ�v�š���Æ���•�X�}�Œ�P�‰���Œ�š�v���Œ�•�Œ���•�}�µ�Œ�����›�•�����P�o�}�����o�X�v���š

Special Needs Parent Toolkit for Military Families 
�u�]�o�]�š���Œ�Ç�}�v���•�}�µ�Œ�����X�u�]�o�l�‰�Œ�}���µ���š�•�l�•�‰�����]���o�r�v�������•�r�‰���Œ���v�š�r�š�}�}�o�l�]�š�r���}�Á�v�o�}���������o���r�í�ð�ò

Texas Parent to Parent 
�d�Æ�W�î�W���Z���������‹�µ�����o���•���(���u�]�o�]���•���‰�µ�������v���•���Œ���.�Œ�u���•�������(���v�•�}�Œ���•���u�����]���v�š�������o�����‰�}�Ç�}�����v�š�Œ�����‰�����Œ���•�U���o���•���Œ���(���Œ���v���]���•������
�Œ�����µ�Œ�•�}�•���Ç���o���������µ�������]�•�v�X��

txp2p.org

Texas Project First 
�h�v���‰�Œ�}�Ç�����š�}���������&���u�]�o�Ç�r�š�}�r�&���u�]�o�Ç���E���š�Á�}�Œ�l�����}�u�‰�Œ�}�u���Ÿ���}���������Œ�]�v�����Œ���]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���‰�Œ�����]�•�����Ç�����}�v�•�]�•�š���v�š���������o�}�•��
�‰�����Œ���•���Ç���(���u�]�o�]���•�����������o�µ�u�v�}�•�����}�v�����]�•�����‰�����]���������•�X��

�š���Æ���•�‰�Œ�}�i�����ž�]�Œ�•�š�X�}�Œ�P
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Circunstancias especiales 

Hogar de Acogida 

���µ�•�������µ�v�����}�v�š�����š�}���������µ�v��Hogar de Acogida de tu distrito o escuela chárter 
�š�����X�š���Æ���•�X�P�}�À�l�•�]�š���•�l�����(���µ�o�š�l�.�o���•�l�^�����Œ���Z�]�v�P�z�(�}�Œ�z�(�}�•�š���Œ�z�����Œ���z�o�]���]�•�}�v�z�]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�}�v�z�]�v�z���•�l�d�����X�‰���(

Guía de transición del hogar de acogida (disponible a través de TEA) 
�Z�©�‰�•�W�l�l�š�����X�š���Æ���•�X�P�}�À�l�����������u�]���•�l�•�‰�����]���o�r�•�š�µ�����v�š�r�‰�}�‰�µ�o���Ÿ�}�v�•�l�(�}�•�š���Œ�r�����Œ���r���v���r�•�š�µ�����v�š�r�•�µ�������•�•�l�(�}�•�š���Œ�r�����Œ���r

�•�š�µ�����v�š�r�•�µ�������•�•

Programas de servicios de transición de vida (disponibles a través del DFPS) 
���•�š�}�•���‰�Œ�}�P�Œ���u���•�������v���µ�v�����v�(�}�‹�µ�����•�]�•�š� �u�]���}�������]�v�š���P�Œ�����}�����v���o�����‰�o���v�]�.�������]�•�v���������o�����š�Œ���v�•�]���]�•�v���Ç���o�����‰�Œ�}�À�]�•�]�•�v��������
�•���Œ�À�]���]�}�•���Ç���‰�Œ���•�š�����]�}�v���•���������š�Œ���v�•�]���]�•�v���‹�µ�������(�����š���v���š���v�š�}�������o�}�•���i�•�À���v���•���������u���•���������������v���Z�}�P���Œ���•�������������}�P�]���������}�u�}��
�����o�}�•���‹�µ�����Z���v���•�µ�‰���Œ�����}���o�������������X��

���(�‰�•�X�•�š���š���X�š�Æ�X�µ�•�l���Z�]�o���z�W�Œ�}�š�����Ÿ�}�v�l�z�}�µ�š�Z�z���v���z�z�}�µ�v�P�z�����µ�o�š�•�l�d�Œ���v�•�]�Ÿ�}�v���o�z�>�]�0�à�� 8†Ú���v�š���•�Â�]�•�}�•����]����������•������•�•








